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‘ " Orzechy nerkowca sq doskona’rym zrédtem
#6895 | 80 g, 1 PV LK65 = 15 2t zdr‘owych tluszczéw, biatka, magnezu i innych mineratéw,
ktére wspomagajg serce, uktad nerwowy, odpornosé¢ i metabolizm.

Glowne zalety orzechow nerkowca:

@ Wsparcie dla zdrowia serca
zawierajg tluszcze jednonienasycone, ktére
pomagajg obnizy¢ poziom cholesterolu LDL
i zwiekszy¢ poziom HDL.

@ Zrédlo wysokiej jakosci biatka
ok. 17 g na 100 g, sprzyja regeneracji,
mieséniom oraz odzywieniu skéry i kosci.

@ Wzmocnienie odpornosci
zawierajg cynk, selen, witaminy E i K,
ktére wspomagajg odpornosé.

@ Wsparcie ukladu nerwowego i snu
dzigki wysokiej zawarto$ci magnezu,
ktory wpltywa na ponad 300 proceséw
enzymatycznych w organizmie.

@ Pomoc w kontroli wagi
dajg uczucie sytosci, dostarczajg energii
i pomagajg utrzymac¢ zdrowy metabolizm.

Uwaga: Orzechy nerkowca majg cienka, naturalng skérke (nie jest obrana), natomiast twarda skorupka zostata usunieta. ©

Zalecenie: Dla bezpieczenstwa ,dawkowania” polecamy przygotowac 3 orzechy, zamknaé pudetko i przenieéé je do innego
pomieszczenia, a dopiero potem zaczgé jesé przygotowane nerkowce. W przeciwnym razie istnieje ryzyko, ze pochtoniesz
cate opakowanie od razu.. naprawde silnie uzalezniajg! ©
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